
การบรรยายพิเศษเรื่อง “การจัดกิจกรรม 

Learning Japanese Culture and Biodiversity from UNESCO Biosphere Reserves in Japan” 

  เพ่ือเป็นการเพ่ิมพูนความรู้เรื่องการจัดกิจกรรมด้าน SDGs เพ่ือการพัฒนานักศึกษา ให้แก่บุคลากรในศูนย์

กิจการนานาชาติและสื่อสารองค์กรที่รับผิดชอบงานด้านวิเทศสัมพันธ์ จึงได้ เรียนเชิญ Associate Professor Dr. Aida 

Mammadova, Organization for Global Affairs, Kanazawa University มาบรรยายพิเศษเรื่อง “การจัดกิจกรรม 

Learning Japanese Culture and Biodiversity from UNESCO Biosphere Reserves in Japan” ในวันที่ 2 

ธันวาคม 2564 เวลา 13.30 – 15.30 น.  

 ในการบรรยายดังกล่าววิทยากรได้บรรยายถึงประเด็นต่างๆ ดังนี้ 

 1. แนะน าพ้ืนที่สงวนชีวมณฑล (Biosphere reserve) ในประเทศญี่ปุ่น ทั้ง 7 แห่ง คือ Mount Hakusan 

(1980) Mount Odaigahara & Mount Omine (1980) Shiga Highland (1980) Yakushima Island (1980) Aya 

(2012) Minami-Alps (2014) Sobo, Katamuki and Okue (2017) และ Minakami (2017) โดยที่ Kanazawa 

University ได้จัดกิจกรรมในพ้ืนที่สงวนชีวมณฑล Mount Hakusan  

 2. วัตถุประสงค์การจัดกิจกรรม คือ เพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้วัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่น โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งวัฒนธรรมที่จ าเพาะต่อประชาชนในพ้ืนที่สงวนชีวมณฑล รวมถึงเรียนรู้เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพ การ

อนุรักษ์ และการพัฒนาอย่างยั่งยืน  

 3. Kanazawa University สนับสนุนงบประมาณในการซ่อมแซมและปรับปรุงอาคารเก่า ที่อยู่ในพ้ืนที่

สงวนชีวมณฑล มีชื่อว่า Kanazawa University Hakusan Shiramine Seminar House เพ่ือใช้เป็นศูนย์การเรียนรู้

นานาชาติ และเพ่ือประชาสัมพันธ์การศึกษาวิจัยด้าน SDGs ของ Kanazawa University, Geopark, และ Ecopark 

 4. กิจกรรมใช้เวลาทั้งสิ้น 3 วัน โดยที่ Kanazawa University เป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายทั้งหมด  

 5. ตัวอย่างกิจกรรม ได้แก่ 

- การเรียนรู้ความหลากหลายทางชีวภาพจากทั้งภาคสนามบนภูเขา และใน Natural History Museum 

- การเรียนรู้การสร้างรั้วไฟฟ้าเพ่ือป้องกันหมูป่า 

- การร่วมกันล้างโคลนจากที่เก็บน้ า 

- การเข้าร่วม Hakusan Festival เป็นต้น 



 6. การจัดกิจกรรมดังกล่าว Kanazawa University ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก The Ministry 

of Education, Culture, Sports, Science and Technology (MEXT) ประเทศญี่ปุ่น  

 7. ในช่วงสถานการณ์ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) Kanazawa University ได้ปรับ

รูปแบบเป็นonline โดยที่นักศึกษาต่างชาติสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ด้วยตนเอง โดยไม่มีค่าใช้จ่าย อย่างไรก็ตาม

ประสิทธิภาพอาจยังด้อยกว่าการจัดกิจกรรมแบบ on-site 

 8. Kanazawa University มีแผนการในการจัดกิจกรรมในรูปแบบ on-site ทั้งนี้นักศึกษาต่างชาติต้อง

รับผิดชอบค่าเดินทางจากประเทศต้นทางเอง 

 

 

 

 

 

 



 

 

  



การศึกษาดูงานในพื้นที่สงวนชีวมณฑลแม่สา - คอกม้า อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ 

 เพ่ือเป็นการเพ่ิมพูนความรู้เรื่องพ้ืนที่สงวนชีวมณฑลในประเทศไทย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เถกิง วงศ์ศิริ

โชติ รองอธิการบดีฝ่ายวิเทศสัมพันธ์ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วงศ์กฎ ภู่ภูมิรัตน์ ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิเทศสัมพันธ์ 

ได้เดินทางไปศึกษาดูงาน ณ พ้ืนที่สงวนชีวมณฑลแม่สา - คอกม้า อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ ระหว่างวันที่ 6 - 7 ธันวาคม 

2564 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 วันที่ 6 ธันวาคม 2564  

เวลา 8.00 - 12.00 น. เดินทางไปยังอุทยานแห่งชาติขุนขาน เพ่ือเข้าพบ นางสาววิมลมาศ นุ้ยภักดี หัวหน้าอุทยาน

แห่งชาติขุนขาน และผู้จัดการพ้ืนที่ชีวมณฑลแม่สา - คอกม้า อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ เพ่ือรับฟังการบรรยายเรื่องพ้ืนที่ชีว

มณฑลในประเทศไทย และพ้ืนที่ชีวมณฑลแม่สา - คอกม้า 

เวลา 13.00 - 17.00 น. เดินทางไปยัง บ้านปงไคร้ เพ่ือศึกษาโครงการอนุรักษ์กล้วยไม้ฟ้ามุ่ย ของชุมชนชาวบ้านปงไคร้ 

ซึ่งเป็นชุมชนต้นแบบในพื้นท่ีชีวมณฑลแม่สา - คอกม้า 

 วันที่ 7 ธันวาคม 2564  

เวลา 8.00 - 12.00 น. ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรมของชุมชนชาวบ้านปงไคร้ 

เวลา 13.00 - 16.00 น. เดินทางไปสวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ เพ่ือศึกษาความ

หลากหลายของพืช และการใช้พืชท้องถิ่นของชนเผ่าในภาคเหนือ 

 1. การบรรยายเรื่อง พ้ืนที่สงวนชีวมณฑลแม่สา-คอกม้า อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ 

 พ้ืนที่สงวนชีวมณฑล คือ  พ้ืนที่ที่ได้รับความส าคัญภายใต้โครงการมนุษย์และชีวมณฑลของยูเนสโก (Man 

and the Biosphere (MAB) Programme) ซึ่งเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของกรอบบัญญัติเครือข่ายพ้ืนที่สงวนชีวมณฑล

โลก (Statutory Framework of World Network of Biosphere Reserve Network)  

 พ้ืนที่สงวนชีวมณฑลมีบทบาทหลัก 3 ประการ คือ 

1) บทบาทดานการอนุรักษ: อนุรักษทรัพยากรพันธุกรรม ชนิดพันธุ ระบบนิเวศนและภูมิทัศน 

2) บทบาทดานการพัฒนา: ดูแลการพัฒนาดานบุคลากรและเศรษฐกิจอยางยั่งยืน 



3) บทบาทในดานการสนับสนุน: สนับสนุนโครงการตัวอยางส าหรับการวิจัยการใหการศึกษาและฝก 

อบรมดานสิ่งแวดลอมและการติดตามตรวจสอบเรื่องตางๆที่เกี่ยวของกับการอนุรักษและพัฒนาอยางยั่งยืนในระดับ    

ทองถิ่นระดับชาติและระดับโลก 

 พ้ืนที่สงวนชีวมณฑล ประกอบไปดวย เขตแกนกลาง (Core area) เขตกันชน (Buffer zone) และเขต

รอบนอก (Transition area)  

1) เขตแกนกลาง (Core area) เปนพื้นที่ไม่อนุญาตให้มีกิจกรรมใดๆ ยกเวนกิจกรรมการวิจัย 

2) เขตกันชน (Buffer zone) เปนพ้ืนที่ที่อนุญาตใหมีเพียงกิจกรรมที่ไมขัดแยงกับการอนุรักษในเขต

แกนกลาง และชวยคุมครองเขตแกนกลางดวย 

3) เขตรอบนอก (Transition area) เป็นพ้ืนที่ที่อนุญาตให้มีกิจกรรมดานการเกษตรตางๆ การตั้งถิ่นฐาน

และการใชประโยชนอ่ืนๆ  

 พ้ืนที่สงวนชีวมณฑลแม่สา - คอกม้า (Mae Sa - Kog Ma Biosphere Reserve) จังหวัดเชียงใหม่ จัดตั้ง

ขึ้นในปี พ.ศ. 2520 ครอบคลุมพ้ืนที่บางส่วนของอุทยานแห่งชาติ 3 แห่ง ได้แก่ อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ - ปุย 

อุทยานแห่งชาติออบขาน และอุทยานแห่งชาติขุนขาน จังหวัดเชียงใหม่ โดยครอบคลุมพ้ืนที่บางส่วนของอ าเภอเมือง 

อ าเภอแม่ริม อ าเภอหางดง และอ าเภอสะเมิง ประกอบด้วย 2 พ้ืนที่ลุ่มน้ าหลัก คือ ลุ่มน้ าแม่สา และลุ่มน้ าห้วยคอกม้า 

ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการศึกษาและวิจัยทางด้านลุ่มน้ าธรรมชาติและอุทกวิทยา และเป็นต้นแบบของการจัดการลุ่มน้ า 

รวมทั้งเป็นแหล่งที่มีความหลากหลายทางชีวภาพทั้งชนิดพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีการค้นพบ

เห็ดทรัฟเฟิล ซึ่งไม่เคยมีรายงานว่าพบในเขตร้อนมาก่อน นอกจากนี้ในพ้ืนที่นี้ยังเป็นที่อาศัยของชาติพันธุ์หลายชนเผ่า ที่

มีวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน จึงนับว่าเป็นพื้นที่ท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่ง 

 นางสาววิมลมาศ นุ้ยภักด ีหัวหน้าอุทยานแห่งชาติขุนขาน ในฐานะผู้จัดการพ้ืนที่ชีวมณฑลแม่สา - คอกม้า 

อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ ได้ด าเนินการกิจกรรมต่างๆมากมาย เพ่ือผลักดันให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนในพ้ืนที่ อาทิ 

โครงการโรงเรียนสีเขียว โครงการกล้วยไม้ให้ชีวิต และโครงการผลิตภัณฑ์ชุมชน เป็นต้น นอกจากนี้ยังเป็นบุคคลส าคัญ

ในการด าเนินการจัดการประชุมระดับโลกในพ้ืนที่สงวนชีวมลฑลแม่สา - คอกม้า คือ การประชุมเครือข่ายพ้ืนที่สงวนชีว

มณฑลแถบประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ครั้งที่ 11 ซึ่งจัดขึ้นระหว่างวันที่ 22 - 24 พฤษภาคม 2561 ซึ่งเป็นการ

ประชุมแลกเปลี่ยนความรู้ และประสบการณ์การด าเนินงานของพ้ืนที่สงวนชีวมณฑลแต่ละแห่งของประเทศสมาชิก โดย

มีประเทศเข้าร่วมถึง 13 ประเทศ ได้แก่ ประเทศไทย ติมอร์-เลสเต เวียดนาม กัมพูชา อินโดนีเซีย สปป.ลาว มาเลเซีย 

เมียนมาร ์ฟิลิปปินส์ ภูฏาน ญี่ปุ่น เนปาล และคาซัคสถาน อีกด้วย 



 2. ชุมชนบ้านปงไคร้  

 ชุมชนบ้านปงไคร้ อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ มีการก่อตั้งหมู่บ้านมากว่า 200 ปีแล้ว โดยชาวบ้านที่อาศัยใน

ชุมชนเป็นชนพ้ืนเมืองทางภาคเหนือ ซึ่งเป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่สงวนชีวมณฑล เป็นพ้ืนที่ต้นน้ า และเป็นชุมชนที่มี

บทบาทในการอนุรักษ์พันธุ์พืชพ้ืนเมือง ได้แก่ กล้วยไม้ฟ้ามุ่ย กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ และกล้วยไม้ต่างๆ  

 โครงการการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

 ชุมชนบ้านปงไคร้ ใช้การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในการขยายพันธุ์พืชท้องถิ่น เพ่ือจ าหน่ายให้นักท่องเที่ยวน า

กลับไปปลูกในที่อาศัย หรือไม่น ากลับ แต่น าไปปลูกในป่ารอบชุมชนปงไคร้แทน เพ่ือเป็นการน าพันธุ์ไม้กลับคืนสู่

ธรรมชาติ 

 โครงการอนุบาลกล้วยไม้ 

 ชุมชนบ้านปงไคร้ ได้มีพ้ืนที่ส าหรับการอนุบาลกล้วยไม้ที่พบในป่าซึ่งอยู่ในสภาพอ่อนแอ ซึ่งหากชาวบ้าน

พบกล้วยไม้ในสภาพดังกล่าวระหว่างการหาของป่า ก็จะน ากลับมาอนุบาลไว้ ในพ้ืนที่ดังกล่าวก่อนน ากลับไปปลูกใน

ธรรมชาติอีกครั้งเมื่อกล้วยไม้สมบูรณ์แข็งแรง 

 3. สวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 

 สวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  เป็นแหล่งรวบรวมความหลากหลายของพันธุ์ไม้ในพ้ืนที่ 

รวมถึงมีพ้ืนที่ในการจัดแสดงการใช้พืชท้องถิ่นของชนเผ่าในภาคเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สรุปผลการเตรียมการเพื่อจัดกิจกรรม 

“Learning Thai Culture and Biodiversity from UNESCO Biosphere Reserves in Thailand''  

 จากการรับฟังการบรรยายพิเศษจาก Kanazawa University และการไปศึกษาดูงาน จึงมีแผนในการจัด

กิจกรรม “Learning Thai Culture and Biodiversity from UNESCO Biosphere Reserves in Thailand'' 

ขึ้น ณ พ้ืนที่สงวนชีวมณฑลแม่สา - คอกม้า อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ โดยจะจัดท าให้เป็นรายวิชา จ านวน 2 หน่วยกิต มีรหัส

วิชาสังกัดฝ่ายวิเทศสัมพันธ์ ดังนั้นนักศึกษาชาวต่างชาติจากมหาวิทยาลัยต่างประเทศจะสามารถได้รับหน่วยกิตจากการ

เข้าร่วมกิจกรรมด้วย ทั้งนี้จะเริ่มจากนักศึกษาจาก Kanazawa University เป็นมหาวิทยาลัยแรก ในเบื้องต้นการจัด

กิจกรรมมีรูปแบบ ดังนี้ 

วันที่ สถานที่ กิจกรรม 

1 อุทยานแห่งชาติขุน
ขาน และบ้านปงไคร ้
จ.เชียงใหม่ 

- การบรรยายเรื่อง พ้ืนที่สงวนชีวมณฑลแม่สา-คอกม้า อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ 
โดย นางสาววิมลมาศ นุ้ยภักดี หัวหน้าอุทยานแห่งชาติขุนขาน ในฐานะ
ผู้จัดการพ้ืนที่ชีวมณฑลแม่สา-คอกม้า อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ 

- ศึกษาวัฒนธรรม 200 ปี ชุมชนบ้านปงไคร้ 
- ศึกษาวัฒนธรรมการรับประทานอาหารแบบ ขันโตก พร้อมการแสดงทาง

วัฒนธรรมล้านนา 

2 บ้านปงไคร้ 
จ.เชียงใหม่ 

- เรียนรู้การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพันธุ์ไม้ท้องถิ่น 
- น ากล้วยไม้ คืนสู่ป่า 
- ศึกษาแหล่งต้นน้ า 
- ศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น 
- ศึกษาวิธีการที่ชาวบ้านชาวปงไคร้ใช้ในการอนุรักษ์ธรรมชาติและภูมิปัญญา

ท้องถิ่น 

3 สวนพฤกษศาสตร์
สมเด็จพระนางเจ้า
สิริกิติ ์

- ศึกษาวัฒนธรรมชาติพันธุ์ 
- ศึกษาการใช้พันธุ์พืชท้องถิ่น ของชาติพันธุ์ 

 

 ทั้งนี้จะด าเนินการเสนอตัวอย่างกิจกรรมดังกล่าวกับ Kanazawa University เพ่ือเจรจาแลกเปลี่ยน

นักศึกษาภายใต้กิจกรรมนี้ต่อไปในอนาคต 



กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์สามารถให้บริการวิชาการ 

 สืบเนื่องโครงการการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชท้องถิ่น เพ่ือจ าหน่ายให้นักท่องเที่ยว โดยที่นักท่องเที่ยวจะ

น าไปปลูกในป่ารอบชุมชนปงไคร้ด้วยตนเอง เพ่ือเป็นการอนุรักษ์พันธุ์ไม้ ซึ่งถือว่าเป็นกิจกรรมที่น่าสนใจและควรให้การ

สนับสนุนเป็นอย่างยิ่ง โดยในเบื้องต้น ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เถกิง วงศ์ศิริโชติ รองอธิการบดีฝ่ายวิเทศสัมพันธ์         

ได้เสนอให้มีการสร้างแอปพลิเคชั่น เพ่ือให้นักท่องเที่ยวสามารถใช้ติดตามสถานะของต้นไม้ที่ตนเองซื้อ และประสงค์ให้

น าไปปลูกในป่า ซึ่งชาวบ้านจะมีหน้าที่ถ่ายภาพต้นไม้นั้นๆ และน าไปแสดงในแอปพลิเคชั่นดังกล่าว นอกจากนี้ด้วยการ

ใช้แอปพลิเคชั่นนี้ อาจส่งผลให้มีการบริจาคเพ่ือซื้อกล้วยไม้หรือพันธุ์ไม้อ่ืนแบบออนไลน์ เพ่ือให้ชาวบ้านน ากลับไปปลูก

ในป่าเพ่ิมข้ึนอีกด้วย เนื่องจากผู้บริจาคสามารถติดตามสถานะของต้นไม้ที่ตนเองซื้อได้ 


